O uso da anestesia geral como técnica de abordagem para promog¢ao de saude bucal de
paciente autista hiperativo

Resumo

Objetivo: Relatar por meio de um caso clinico, as condutas de abordagem na utilizagdo da anestesia geral como
planejamento do caso clinico executado em um paciente especial (com deficiéncia). Relato de caso: Paciente
do género masculino, com transtorno do espectro autista moderado, hiperativo, 21 anos, leucoderma e com
déficit do cognitivo a ponto de ndo colaborar com o tratamento odontoldgico. Realizou-se um planejamento
multidisciplinar e a autorizagdo dos responsaveis, assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido. O
mesmo foi submetido a anestesia geral para realizacdo de procedimentos clinicos em uma Unica sessao visando
melhorar a sua condicdo bucal, a partir da eliminacdo de possiveis focos inflamatdrio, infeciosos, de
sintomatologia dolorosa e condicGes clinicas que poderiam estar relacionadas a problemas futuros, além de
preservar a confianca e manejo conquistados pelo cirurgido-dentista previamente. Conclusdes: A anestesia
geral, direcionada para pacientes especiais, € considerada uma excelente alternativa para a realizagdo de
procedimentos odontoldgicos em pacientes menos participativos, agressivos e ndo colaboradores ao
tratamento em consultério, como os autistas. Permite que o profissional atue com mais seguranca, tempo e de
maneira multidisciplinar na promocdo de saude e qualidade de vida desses individuos.
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